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Esencia - antar

La Ciencia de la Esencia en la que el ser humano se da cuenta de ser un cosmos completo en si mismo.
Cuando tocas ese mas alla dentro de ti, cuando el flujo de la esencia apoya el flujo de los sentidos, la relacién con el
cosmos se experimenta como una frecuencia vibratoria comun.

La esencia y los sentidos estan conectados y su interaccion produce conocimiento y sabiduria a
través de nuestra experiencia y esto crea la base para el crecimiento individual, desde el cual se nos
da la capacidad de manejarnos en las circunstancias mas inmanejables. Si se pierde la
interaccion entre la esencia y los sentidos, la persona pierde el equilibrio, no se puede mantener la
gracia, la dignidad y la proyeccién.

La gracia es un estado del ser en el que simplemente somos, y percibimos la realidad yendo
mas alla de nuestros limites e individualidad.
La dignidad es la combinacion de la integridad y la brujula para encontrar nuestro propio centro.

La proyeccion es la capacidad intrinseca de uno para permitir y sostener la esencia de una intencion,
penetrando el tiempo y el espacio y esparciendo la semilla de su expresion incluso antes de actuar o
confirmar la accion misma.



