
Relazioni
Autentiche
TEACHER TRAINING

LIVELLO 2

LEAD TRAINER
SADHANA SINGH




Integra relazioni autentiche
nella tua vita e nel tuo
insegnamento. 
Esplora e comprendi come
instauriamo, sosteniamo e
onoriamo le relazioni. 
Il nostro successo come
insegnanti di Kundalini Yoga e
come esseri umani coscienti
dipende dalla nostra capacità
di essere autentici e rispondere
con  iil cuore; il nostro obiettivo
primario è quello di esaminare
le nostre relazioni e migliorare
la nostra efficacia, autenticità e
consapevolezza al loro interno.

Costo: insegnamenti 500€ -
libro 30€ - pensione completa
(5 notti, 6 giorni) 250€

iNFO E PRENOTAZIONI:
antervidya@gmail.com
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